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Streckenposten/ Verpflegung 1
10 km /21 km 2x

Kreuzung Birkenhainerstrasse
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Ve rp f l e g u n g 2 2 1 km

DJK He im
St rasse

St rasse

Freigerichter Lauf- und Nordic-Walking Event 15.05.2022
Halbmarathon-Strecke / 10 km Strecke

A b z w e i g
H a l b m a r a t h o n

Halbmarathon Strecke

10 km Strecke

ab dem Verpflegungspunkt 1 teilen sich die Strecken, hier kommen
die Läufer des Halbmarathons zweimal vorbei.

Start und Ziel :
DJK-Heim SG Concordia Neuses e.V., Am Horbacher Stutz 4, 63579 Freigericht
Start : 9:00 Uhr Halbmarathon

9:40 Uhr Läufer 5 und 10 km
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